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25/11 Assemblée générale
Écrit par Foyer Rural - Florence   
Lundi, 21 Novembre 2011 19:23

Voici les documents préparatoires pour l'Assemblée Générale
du Foyer Rural.

Budget final 2010-2011

Budget prévisionnel 2011-2012

Convocation et procuration

 

 

06 Nov : Après-midi jeux en famille
Écrit par Foyer Rural   
Jeudi, 13 Octobre 2011 21:35

Nous vous proposons
une après-midi jeux en
famille le Dimanche 06
novembre en
partenariat avec
l'association
Lud'autan. L'occasion
de rencontrer de
nouvelles personnes
autour de nouveaux
jeux à découvrir, pour
tous les âges. Une
sortie idéale pour se
retrouver entre enfants,
parents, grands-
parents, amis...

Les jeux proposés,
variés et aux règles simples, permettent à chacun, quel que
soit son âge, de jouer ensemble, en toute convivialité.

Article La Dépêche

Lire la suite...
 

02/10 : Tournoi de tennis des familles
Écrit par Foyer Rural - Florence   
Mardi, 13 Septembre 2011 21:01

Tournoi des familles, une journée qui a
tenu ses promesses !
Écrit par Foyer Rural - Florence   
Vendredi, 28 Octobre 2011 07:55

Le beau temps était au rendez-vous ! Les tee-shirts et
casquettes étaient de rigueur.

Dès le matin, les équipes ont navigué entre les courts de
Deyme, Corronsac et Pompertuzat. 4 poules de 6 équipes
réparties en fonction de l’âge des enfants se sont pris au jeu
du challenge et ont peaufiné leur technique au fil des
rencontres.

Album photos

Pour les éliminatoires a été pris en compte, le nombre total
de points de chaque équipe.

6 tableaux ont été ainsi constitués afin que les joueurs de
niveaux équivalents se rencontrent.

 

Le pique nique a été pris sous les arbres devant le local
tennis et pour éviter des insolations, les sponsors de la
journée ont offert une casquette à tous les participants.

 

L’après-midi, les rencontres se sont concentrées sur les
terrains de Pompertuzat pour déterminer un classement.

 

La fin de la journée s’est terminée par un pot de l’amitié ainsi
que la remise des récompenses.

 

Pour information, voici le classement du Tournoi des Familles
2011
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Programme Tournoi des familles

 

Jouez en double avec votre famille !

Une rencontre conviviale autour de la balle jaune est
ouverte aux habitants de Pompertuzat, Corronsac, Deyme,
Péchabou, Rebigue, Espanès.
Ce tournoi en double consiste à associer un enfant, un
parent d'une même famille, ou par défaut d'une famille
différente. N'hésitez pas à vous inscrire même si vous n'avez
pas de partenaire : l'équipe d'animation du Tennis Club
Arnauné constituera des doubles inter-familles.

La journée :

9 h : Début des matches de poules sur les terrains de
Pompertuzat, Deyme et Corronsac.

13 h : Déjeûner champêtre aux abords des terrains de
tennis de Pompertuzat (prévoir son pique-nique et ses
couverts)

14 h : Eliminatoires. Deux tableaux (Gagnants et
Challengers). Ateliers : vitesse de service, tests de
précision.

17 h 30 : Remise des récompenses

18 h : P o t de l'amitié offert par le Foyer Rural de
Pompertuzat

Les matchs :

Sous forme de tie-break, ils auront une durée limitée.
Chaque double sera assuré de jouer 4 matchs et d'être
sélectionné pour les éliminatoires l'après-midi.

 

 

Nous adressons nos remerciements à :

 

- l'équipe d'animation du Tennis Club d'Arnauné,
représentés par Yves, Jean-Paul et Max, qui a su, avec la
précision d'un horloger, organiser techniquement cette
manifestation ;

 

- aux responsables de l'activité tennis de Deyme,
Corronsac qui ont mis à notre disposition leurs courts de
tennis et nous ont aidé ainsi que ceux de Espanès,
Péchabou et Rebigue à l'élaboration et la diffusion de la
communication auprès de leurs adhérents ;

 

- la mairie de Pompertuzat pour le prêt des tables et bancs
qui nous ont été bien utiles.

 

- nos sponsors :

• Crédit Mutuel de Castanet,

• Groupama de Castanet,

• Mac Donalds de Castanet,

• TennisBox à Saint Orens

 

Ainsi que les partenaires institutionnels :

• Conseil Région de Midi-Pyrénées,

• Conseil Général de la Haute Garonne,

• Sicoval

 

pour leurs dotations qui ont fait le bonheur des petits et
grands !

 

Une journée qui a satisfait toutes nos ambitions :
convivialité, esprit sportif, échanges... et qui selon les
échos a été très appréciée par les compétiteurs et leurs
supporters...Une expérience à renouveler...

Pour retrouver l'ambiance de cette journée cliquez pour
visualiser l'album photo.

L'intégralité du reportage est affiché sur les panneaux en face
des courts et près du local tennis de Pompertuzat.

 

 

 

 

 

Une équipe renouvelée pour les
activités d'éveil
Écrit par Foyer Rural - Florence   
Vendredi, 16 Septembre 2011 21:10
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Les activités d'éveil et de découverte artistique organisées
par le Foyer Rural de Pompertuzat et animées par des
intervenantes professionnelles proposent aux enfants de 4
à 7 ans la découverte dans l'année de trois domaines
artistiques : la musique, le théâtre et les arts plastiques.

Trois petits groupes de 8 enfants maximum changent
d'activité chaque trimestre. Il s'agit d'activités d'éveil, sans
obligation de "production", juste pour le plaisir de découvrir
avec des copains des formes d'expression différentes.

Paroles de maman :

« Les ateliers durent ¾ d’heure et sont l'occasion idéale pour
pratiquer les activités que l'on aime ou en découvrir de
nouvelles. Dans un climat de détente, c'est le moment de
s'amuser et de vivre intensément ses émotions ! »

« Les sourires de nos enfants et leur enthousiasme à la
sortie des ateliers en disent long sur ce qu'ils y vivent et
partagent ! »

Nouveauté cette année, des activités d’éveil au sport sont
proposées pour les enfants de 4 à 7 ans. Apprendre à
connaître son corps, à se repérer, développer son habileté,
sa relation aux autres, voici quelques uns des objectifs
poursuivis, grâce à d e s jeux de balle, d’adresse et
d’équilibre, le tout dans une ambiance gaie où la parole
sera conviée !

Les intervenantes des activités d’éveil :

Florence Besançon, intervenante Arts Plastiques.
Florence intervient depuis de nombreuses années au Foyer
Rural de Pompertuzat. Elle sait captiver les enfants (mais
aussi les adultes !) par sa démarche originale, tournée vers
l’art contemporain. Elle sait comme personne libérer les
imaginaires et la créativité, tout en transmettant des
techniques très diverses. Les séances avec Florence sont
des moments de partage paisible où le regard s’aiguise et les
échanges fusent autour de l’activité.

Julie Roche, intervenante Musique. Julie est musicienne
intervenante en milieu scolaire et en petite enfance.
Développer l’écoute des enfants, leur faire découvrir les
instruments et les œuvres, d’ici ou d’ailleurs, mais aussi
favoriser la manipulation des instruments, tout en douceur
et en jeux, tel est le voyage musical auquel elle a déjà convié
de nombreux enfants en crèche, maternelle ou école primaire.

Christine Bert, intervenante Expression théâtrale.
Christine travaille depuis plus de dix ans dans l’animation, et
est à l’origine d’ateliers d’expression théâtrale pour les tout
petits dans plusieurs villages du SICOVAL. Le mime, le
clown, les marionnettes, les ombres chinoises sont autant
d’occasions pour les enfants de laisser libre cours à leur
imagination, d’apprendre à s’exprimer devant les autres,
mais aussi à écouter et devenir spectateur.

Florence Parreira, intervenante Eveil au sport. Florence
e s t bien connue à Pompertuzat ! Voilà plusieurs années
qu’elle dynamise les cours de gym pour adultes de l’AGEP !
C’est avec la même énergie et bonne humeur qu’elle
accueillera les petits. Apprendre à bouger son corps mais
aussi se situer dans sa relation aux copains, quel beau
programme !

Christine Bert et Florence Parreira sont animatrices de



l’association SENSACTIFS, qui développe sur le territoire du
SICOVAL des activités à l’année ou des stages pour les
enfants. Une association d’éducation populaire qui s’efforce
de conjuguer dans ses projets sport, expression et
environnement.

Renseignements et inscription** :

Florence Mazet, 05 62 18 05 78, eveil@foyer-rural-
pompertuzat.fr , http://foyer-rural-pompertuzat.fr

 

Lire la suite...
 

18/09 : Pompertuzat, un patrimoine
naturel
Écrit par Foyer Rural - Florence   
Mercredi, 07 Septembre 2011 20:31

L e dimanche 18 septembre 2011, dans le cadre des
Journées du patrimoine, le Foyer Rural de Pompertuzat,
avec le soutien de la Mairie de Pompertuzat, organise une
journée d'animations gratuites, ouvertes à tous (adultes,
ados, enfants, familles, amis…)

Programme :

9h30 - 11h30 : promenade familiale* commentée par Michel
Litha, ethnobotaniste, dans Pompertuzat. Collecte pour les
ateliers de l’après-midi. (RV 9 h15 sur le parking de l’église).

12h00 : Pique-Nique devant la Magnanerie (ou dedans en
cas de pluie). Tiré du sac.

14h00 - 15h00 : Exposition « Etonnant patrimoine
naturel ! » de l’ethnobotaniste Michel Litha. Visite
commentée*.

15h00 - 17h00 : Atelier* « Fabrication d’un herbier
collectif » animé par Michel Litha.

15h00 - 18h00 : Atelier* arts plastiques « Réalisation d’un
jardin miniature, paysage en boîte,  animal étrange, ou
habitat improbable » animé par Florence Besançon.

15h00 - 17h00 : Jeux éducatifs sur la nature. Accès libre,
les parents sont invités à accompagner leurs enfants !

17h00 - 18h00 : Exposition « Etonnant patrimoine
naturel ! » de l’ethnobotaniste Michel Litha. Visite
commentée*.

A partir de 12h00, toutes les animations ont lieu au Foyer
Rural, 1 place du Château.

*Nombre de places limitées : inscription par mail à
nature@foyer-rural-pompertuzat.fr , en ligne ou par téléphone
(heures des repas) auprès de Claude Marche au 05 62 71 11
01.

Organisé par le Foyer Rural de Pompertuzat, avec le soutien
de la Mairie de Pompertuzat.

 

Lire la suite...
 

Plus d'articles...
Nouveau : Zumba à Pompertuzat !
Les activités pour 2011-2012
Nouveau : Approche de la photographie Noir et Blanc (ados, adultes)
Nouveau : Découverte de la nature, pour enfants et ados/adultes
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